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Maalivahtivalmennuksen toiminta ja toteutus 
 
KOPSE Maalivahtivalmennus 
Maalivahtivalmennus on tarkoitettu seuran 9–vuotiaille - aikuisille pelaajille. Maalivahtivalmennus on 
osa seuran pelaajakoulutusta ja se on suunnattu jalkapallosta aidosti innostuneille ja taitaville 
pelaajille jotka haluavat kehittyä pelitaidoissaan ja päästä pelaajana eteenpäin.  Maalivahtiharjoitukset 
tarjoavat lisäharjoituksen oman joukkueharjoittelun tueksi. 
 
 

KOPSE Maalivahtivalmennuksen toiminta 
Maalivahtivalmennuksen toiminnasta vastaa seuran nuorisovalmennuspäällikkö. 
Nuorisovalmennuspäällikkö ja seuran maalivahtivalmentajat valitsevat pelaajat 
maalivahtiharjoituksiin. Käytännössä kaikki halukkaat pääsevät mukaan jos osoittavat innostusta ja 
sitoutuvat harjoituksissa käyntiin.  
 
Maalivahtiharjoitukset toimivat joukkue- ja omatoimisen harjoittelun lisänä.  
 
Maalivahtivalmennuksen tarkoituksena on antaa eteenpäin pyrkivälle pelaajalle hyvää yksilökohtaista 
valmennusta sekä kannustaa ja ohjata pelaajaa harjoittelemaan omalla ajalla.  
Kovempia haasteita tarvitsevia yksilöitä kannattaa laittaa samaan ryhmään pelaamaan ja 
harjoittelemaan hyvän harjoitusilmapiirin luomiseksi.  
 
Taitokoulun toiminnan tavoitteet: 

 Innokkaiden ja taitavien pelaajien lisäharjoitus ja kokoaminen ryhmäksi 
 Maalivahtitaitojen monipuolinen opetus 
 Pelaajien seuranta, kannustus ja ohjaus 

 
Halukkaat pelaajat maalivahtivalmennukseen ilmoitetaan ensin Nuorisovalmennuspäällikölle joka 
laittaa tiedon eteenpäin valmentajille. Nuorisovalmennuspäällikkö pitää kirjaa pelaajista. 
 
 
KOPSE Maalivahtivalmennuksen toteutus 
Maalivahtivalmennus toteutetaan talvikaudella kahdessa ikäryhmässä 

 Vanhat: 16v. – aikuiset 
 Nuoret: 9v. – 15v.  

 
Kesäkaudeksi harjoitteluun ja sen organisointiin saattaa tulla muutoksia. 
 
Vanhojen valmennuksesta vastaa Jani Joutsen 
Vanhat maalivahdit harjoittelevat  

 talvikaudella Tikkurilan tekonurmella maanantaisin klo 18.00 - 19.30. 
 
Nuorten valmennuksesta vastaa Vito (TaNoKe-valmentaja) 
Nuoret maalivahdit harjoittelevat 

 talvikaudella Tikkurilan kuplassa lauantaisin klo 15.00 - 16.00  
 
Seuran maalivahtivalmennus on pelaajille maksuton. 

 


