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Jalkapalloilijan kehitysmalli lupauksesta talentiksi

Yksilön Motivaatio

sisäset tekijät Itsenäisyys

Itseluottamus

Tasapainoisuus

Kunnianhimo

Ympäristötekijät Koti

Koulu

Valmentajat

Olosuhteet 

Harjoittelu, oppiminen

Synnynnäinen 
lahjakkuus

• Kykyalueet
• Älykkyys
• Luovuus
• Tunneäly
• Kehon hallinta      

jne.

Jalkapallotalentin 
erityislahjakkuus

• Peliäly
• Luova mielikuvitus
• Sosiaalinen älykkyys   

(yhteistyökyky)
• Nopeus
• Voima
• Pallotaituruus

jne.

Ikä 5            10                           15          20     jne.
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Pelaajan kehittämismalli

Tekninen Taktinen Fyysinen Psyykkinen

7     8     9     10     11     12     13     14     15     16  17     18     19

Oppimisympäristö Elämäntapa

Opettaminen ValmentaminenKäytäntöön soveltaminen

Perustaidot
Asenne

Erikoistuminen

1 v 1

P H
-tekniikat
-pallonhallinta
-harhautukset
-pienpelit & alueet
-koordinaatiot

-kausisuunnittelu
-joukkuetaktiset asiat
-fyysinen valmennus
-ottelustrategiat
-pelaaminen paineessa



SINIVALKOINEN TIE SINIVALKOINEN TIE -- PELAAJAKOULUTUSPELAAJAKOULUTUS

14 15 16 17 18

TU-17

2019

TU-21 NA-MJTU-19

PIIRIHAAVIT

KYKYKOULUT (12-15 V.)

PIIRIJOUKKUEET

TALENTTIRYHMAT(16-19 V.)

II ASTE / URHEILUOPPILAITOKSET

TALENTTIAKATEMIAT (16-19 V.)
II ASTE URHEILUOPPILAITOKSET

POJAT

TYTÖT

Alueleiri

Alueturnaus

KYKYKOULUT (12-15 V.)

ALUEJOUKKUE

C-14 Pohjola Cup B16 Pohjola Cup POHJOLA
ALL STARS

PIIRIHAAVIT

D12 
alueelliset 
kykyleirit

C14 - ja         C15 Pohjola Cup

URHEILUPAINOTTEISET YLÄASTEET

Alueelliset 
maajoukkue-
ehdokas leirit

URHEILUPAINOTTEISET YLÄASTEET

1312 21

U15U15 U17        U17        U19        U19         U21   U17        U17        U19        U19         U21   AA--mjmjMaajoukkue

D13 
valtakunnallis

et kykyleirit Nuorten maajoukkue/ -ehdokasleirit

TU-19

KORKEA-ASTE - URHEILUAKATEMIAT

Talenttiakatemioiden Nuorten SM-turnaus

KORKEA-ASTE URHEILUAKATEMIAT

Alueelliset 
maajoukkue-
ehdokasleirit/ 
Maalivahdit

Piirien ja liiton erotuomari- koulutus
”Kyky erotuomarit” NUKU I – PIIRIT  (IV – II div)                    ”Talentti erotuomarit” NUKU II (II-III div.)

Nuorten maajoukkueleirit

Nuorten maajoukkue/ -ehdokasleirit Nuorten maajoukkueleirit

Maajoukkue

FUTSAL KOULULIIKUNTA – FUTSAL KYKYKOULUISSA – FUTSAL VALMENTAJAKOULUTUS

Pelaaja-
koulutus

Pelaaja-
tarkkailu

Leiritys

Erotuo-
marit

Futsal

Pelaaja-
koulutus 
Tytöt

Pelaaja-
tarkkailu

Leiritys

FUTSAL VALMENNUKSEN KEHITTÄMINEN

Maalivahtien maajoukkue-ehdokasleirit



SUUNTANA…SINIVALKOINEN TIE

TALENTTIAKATEMIAT

POJAT
1918171615141312

TALENTTIAKATEMIAT 2003-2004
24 hyväksyttyä akatemiaa
23 mukana TANSM-turnauksessa

1) Maaliskuun lopussa ensi vaihe
2) Huhti-kesäkuu play off pelit
3) Lopputurnaus heinäkuussa

Tutorointi liiton valmentajien toimesta
Pelaajatarkkailu
Oppilaitosyhteistyö

Seurojen Kykykoulut
Alueellinen 

kykyleiri D12
Valta-
kunnallinen 
kykyleiri
D13

C14 Pohjola 
Cup

C15Pohjola 
Cup

KYKYKOULUT
12 PIIRIÄ
Piirien nuorisopäälliköt käynnistävät 

kykykouluja
Alueelliset liittovalmentajat 

kouluttavat ja konsultoivat
Kaksi työryhmää :
1) Kykykoulujen käynnistäminen
2) Alueelliset ja valtakunnalliset 

kykyleirit

Tavoitteena seurojen pelaajakoulutuksen laadun kehittäminen

= Hyväksytty akatemia



SUUNTANA…SINIVALKOINEN TIE

TALENTTIRYHMÄT

TYTÖT
1918171615141312

SEUROJEN TAI SEURAYHTYMIEN / ALUEELLISTEN
TALENTTIAKATEMIOIDEN KÄYNNISTÄMINEN 2004

1) 17-20-VUOTIAAT TYTÖT
2) URHEILUOPPILAITOKSET
3) NSM- / BSM-SARJASEURAT /NAISTEN YKKÖNEN

- KÄYNNISTÄMINEN 2004
- TOIMINNASSA 2005 KEVÄÄLLÄ

Seurojen Kykykoulut

B-tyttöjen 
piirijoukkueet

C-tyttöjen 
piirijoukkueet

C14 Pohjola Cup B16 
Pohjola 

Cup

KYKYKOULUT
12 PIIRIÄ
Piirien nuorisopäälliköt käynnistävät 

kykykouluja
Alueelliset liittovalmentajat 

kouluttavat ja konsultoivat
Kaksi työryhmää :
1) Kykykoulujen käynnistäminen
2) Alueelliset ja valtakunnalliset 

kykyleirit

Tavoitteena seurojen pelaajakoulutuksen laadun kehittäminen

= Mahdollinen talenttiryhmä

Piirihaavit U17 
Alue-
jouk-
kueet



SINIVALKOINEN TIE
POJAT

B16C15C14D13D12E11F10G9

• Työnjako seura/piiri/liitto
• seurojen taitokoulut – seurat/piirit ja piirien

taitovalmentajat
• Seurojen kykykoulut – seurat/piirit ja 

alueellinen liittovalmentaja
• seurojen talenttiakatemiat – seurat/alueellinen liitto

valmentajat ja maajoukkuevalmentajat

Seurojen Kykykoulut

Alueel-
linen 

piirileiri

Valta-
kunnal-
linen 
piiri
leiri

C14 Pohjola 
Cup

C15Pohjola 
Cup

H8



TOIMENPITEET

Kaikki Pelaa -laatujärjestelmän kriteereistä korostuvat erityisesti

• ympärivuotiset harjoitusolosuhteet
• valmennuksen taso
• pelaajien vastuuseen kasvaminen (itseohjautuvuus)
• koulu- ja opiskelumahdollisuuksien yhdistäminen itsensä
kehittämiseen
jalkapalloilijana

Tämän päivän talentit ovat parhaimmillaan noin kymmenen vuoden 
kuluttua. Millaisessa jalkapallomaailmassa he silloin pelaavat?
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SEURATOIMINTA

Seuratoiminta on ratkaisevaa. Seurassa ihmiset vaikuttavat toisiinsa 
päivittäin Seurojen toimintaedellytysten kehittäminen ja 
vahvistaminen ovat lajin kehityksen kannalta peruskysymyksiä. 
Tavoitteena on luoda seuroihin: 

→ TALENTTIAKATEMIOITA  16 – 19 v.

→ KYKYKOULUJA 12 – 15 v. 

→ TAITOKOULUJA 8 – 11 v. 

→ PALLOTOUHIKSIA 5 – 7 v. 
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TALENTTIAKATEMIOIDEN LAATUKRITEERIT
Ympärivuotiset harjoitusolosuhteet

– ruohokenttä kesällä
– jalkapallohalli talvella
– kuntosali
– klinikkavalmennus

Akatemian johtaja
– Jalkapallovalmentajakoulun (JVK) suorittanut henkilö
– useamman vuoden valmentajakokemus ja/tai pelaajakokemus 

huipputasolta 
Pelaajien henkilökohtainen opiskelu- ja urasuunnitelma
Pelaajien kehittyminen edustusjoukkueeseen, ikäkausimaajoukkueisiin 
ja pääsarjatasolle. 
Opiskelun ja jalkapallon yhdistäminen

– urheilulukio tai urheilupainotteinen lukio tai ammatillinen oppilaitos 
– varusmiespalvelus
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KYKYKOULUJEN LAATUKRITEERIT
Ympärivuotiset harjoitusolosuhteet

– ruohokenttä kesällä
– jalkapallohalli talvella
– kuntosali
– klinikkavalmennus

Juniorivalmennuspäällikkö
– Nuorten Valmentajakoulun (NuVK) suorittanut henkilö
– pelaajakokemus pääsarjatasolta suotavaa
– koko- tai puolipäivätoiminen

Pelaajien kehittyminen piiri- ja aluejoukkueisiin. Koulun ja jalkapallon 
yhdistäminen

– liikuntapainotteiset yläasteet

Täyttämällä nämä laatukriteerit seuran junioritoiminta saa kykykoulu –
statuksen, jonka myöntää huippujalkapallo-valiokunta 
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fanit harraste

taitokoulu
yhteistyö

seurat

yhteistyö
seurat

yhteistyö
seurat

kaveri kilpa ja 
harraste

SINIVALKOINEN SINETTISEURA
ELINVOIMAINEN SEURA - ELÄMYKSIÄ KAIKILLE

kykykoulu

liikunta-
leikkikoulut

II aste

liikunta-
yläasteet

ala-aste

5v.

8v.

12v.

16v.

19v.

korkea-aste
urheilu-

akatemiat

talenttiakatemia

huippujalkapallo

”pallotouhis”



Taitava pärjää
aina

- ja nauttii!

KIITOS!


